Программа подготовки ребенка к самостоятельной жизни

служит прекрасным средством для создания у ребенка уверенности в своих силах и может стать планом его перехода к независимости. Рассмотрим эти моменты.

1. Умение принимать решения:

· по вопросам здоровья (организация питания, отдыха, физ. подготовки и т. п.) 

· по личным вопросам (финансы, карьера, быт и т. п.)

· по вопросам отношений с др. людьми (любовь, дружба, вражда, свидания…)

· по духовным вопросам (грех, вера в Бога, молитва, церковная жизнь и т. п.) 

2. Черты характера:

- вера в Бога                               - дисциплинированность

- честность                                 - терпение

- самообладание                        - мужество

3. Верность жизненным целям:

- любить Бога и выполнять его заповеди;   - быть хорошим другом

- любить мужа (жену);                                   - усердно работать

- любить детей;                                               - жертвовать собой ради других

4. Жизненные навыки:

· практические навыки - умение жить по распорядку дня, готовить пищу, знание правил личной безопасности, плавать, водить машину, и т. д. и т. п.

· навыки материального порядка – умение укладываться в бюджет, контролировать доходы и расходы, следить за сохранностью имущества и т. п.

· навыки жизни в обществе – умение ладить с людьми, отстаивать свою правоту, находить выход из конфликтной ситуации, знание правил хорошего тона, умение при необходимости выстоять в одиночку и т. п.

· навыки духовной жизни – читать Библию, знать любимые библейские тексты наизусть, молиться, свидетельствовать и т. п. 
5. Умение поддерживать длительные отношения с людьми:
· Умение разрешать конфликты, служить другим, общаться, слушать, прощать и т. п.

Хотя в этом списке приводятся не все качества и черты характера, которые мы должны передать детям, он дает некоторое представление о них. Беря за основу пять разделов этой программы, мы можем разрабатывать индивидуальные модели воспитания детей и использовать их по мере того, как дети растут.

